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Multiple Sklerose – Krankheit 
der tausend Gesichter

Multiple Sklerose (MS) wird auch „Krankheit der tausend Gesichter“ genannt, da sie 
sich bei Betroffenen sehr unterschiedlich zeigt. Neue Medikamente ermöglichen 
heute eine bessere Behandlung und können Schübe sowie Nervenschäden oft 
verlangsamen. Eine große Herausforderung bleibt die MS-Progression – die 
schleichende Verschlechterung körperlicher Funktionen unabhängig von Schüben. 
Forschende arbeiten daher an neuen Therapien, um diese Entwicklung zu stoppen. 
Zusätzlich können Sport, Bewegung und Ernährung helfen, Lebensqualität, 
Wohlbefinden und körperliche Funktionen zu erhalten. Über 360°UMG | Die 
GesundheitsUni der Universitätsmedizin Göttingen Medizin verständlich, aktuell und 
nah am Menschen: Mit „360°UMG – Die GesundheitsUni der Universitätsmedizin 
Göttingen“ lässt die Universitätsmedizin Göttingen (UMG) gemeinsam mit der 
Volkshochschule Göttingen Osterode (VHS) ein erfolgreiches Veranstaltungsformat 
wieder aufleben. Der Name ist dabei Programm: 360° steht für den Rundumblick auf 
Gesundheit und Medizin. An jedem ersten Dienstag im Monat geben Expert*innen 
der UMG spannende Einblicke in aktuelle Entwicklungen aus Forschung, Diagnostik 
und Therapie. Im Mittelpunkt stehen die großen Schwerpunkte der UMG – 
Herzmedizin, Krebsmedizin und Neuromedizin – ebenso wie viele weitere Themen 
rund um Gesundheit, Prävention und moderne Behandlungsmöglichkeiten. Die 
Veranstaltungen richten sich an Patient*innen, Angehörige und alle Interessierten. 
Der Eintritt ist frei. Alle Veranstaltungen finden Sie unter: umg.eu/gesundheitsuni 
(siehe Link in der rechten Spalte)
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